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A la nuit tombée, Enzo a peur :
- Il y a un monstre énorme au plafond.
Maman ! Je vois son ombre. Papa !
- Mais tu es encore debout. Toi ?
- J'ai déjà compté les moutons jusqu'à ...
des nombres longs, vraiment très longs, mais ...
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Enzo dit que le monstre fait des ronds
autour de son lit ... il ne peut pas dormir
avant onze heures.
Minuit parfois !
Papa l'aide à compter les moutons.
Maman lui promet des bonbons.
Ca ne marche pas !
La peur, c'est terrible !
Ca ne peut plus durer !
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Les parents d'Enzo l'écoutent attentivement et,
sans attendre, ils en parlent à son maître.
- Enzo est toujours un peu endormi en classe,
dit le maître. C'est sûrement dans sa tête ...
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Souvent, la rentrée, les nouveaux amis, apprendre à lire ...
Ça fait beaucoup de nouveautés pour les enfants.
Mais ce n'est pas méchant. Il faut du temps.
Ne vous faites pas de mauvais sang, ça passera rapidement.
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Oui ...! Mais non ! dit Enzo.
Il y a vraiment un monstre dans notre appartement.
Il est collé au plafond de ma chambre.
Il est très méchant et il mange les enfants.
C'est é-pou-van-ta-ble !
- C'est dans sa tête, dit encore le maître.
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Les parents demandent l'aide de Mamie :
- Enzo a les traits tirés, dit Mamie.
C'est sûrement dans son coeur.
- Oui ... ! Mais non ! dit Enzo.
Je ne fais pas semblant. Il a de grandes dents blanches.
Il est très laid.
- C'est dans son coeur, dit encore Mamie.
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Puis c'est le médecin :
- Il faut penser aux aliments, surtout 
cuisiner des plats légers, dit le médecin.
C'est sûrement dans son ventre.
- Oui ...! Mais non ! dit Enzo.
Je ne fais pas semblant. Il attaque les enfants
qui grandissent. Et moi je grandis,
alors j'ai vraiment trop peur !
- C'est dans son ventre, dit encore le médecin.
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- C'est pas ma faute, dit Enzo. Il est autant dans ma tête
que dans mon coeur, que dans mon ventre !
- Par ma pipe, dit Papa, ça suffit !
Il sort son marteau, son niveau, sa scie à métaux ...
tous ses outils, et bricole une machine anti-monstre.
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-Ça va chauffer ! Je vais le mettre en petits morceaux,
lui faire des trous partout, le faire réfléchir une bonne
fois pour toutes ! DEHORS le monstre !
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-NON ! crie Enzo. Si le monstre se retrouve
en petits morceaux, qui viendra m'aider pour
les moutons ou me donner des bonbons ?
- Mais, le rassure maman, s'il ne tourne plus
autour de toi, tu seras sauvé mon tout beau !
Plus besoin de bonbons ni de moutons,
mon moineau !
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- Oui ! Mais non !
Parce qu'ils sont drôlement beaux
les moutons et c'est pas mauvais
les bonbons ...
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Le soir, il y a un monstre dans la chambre d'Enzo.
Non, non et non, ce monstre n'est pas dans sa tête
ou dans son coeur ni même dans son ventre
comme lui expliquent les adultes. Il existe pour de vrai !
Heureusement, il y a plein de solutions
pour s'en débarasser !



			

		

	